Verkorte vragenlijst RSO 
1. Welke sport of sporten heeft u in de afgelopen twaalf maanden beoefend?

Het gaat om activiteiten die u in de afgelopen twaalf maanden heeft verricht volgens gebruiken of regels uit de sportwereld. U kunt denken aan badminton, fitness, toerfietsen en schaken, maar niet aan tuinieren, puzzelen of fietsen naar de bakker. Sporten die u tijdens de vakanties heeft beoefend, tellen wel mee maar sporten onder schooltijd niet.
	· Aerobics, steps, spinning (groepslessen op muziek) 
	· Midgetgolf 

	· Atletiek
	· Motorsport 

	· Badminton 
	· Paardensport 

	· Basketbal 
	· Roeien

	· Biljart, poolbiljart, snooker  
	· Schaatsen

	· Bowling 
	· Schaken 

	· Bridge
	· Schietsport 

	· Dammen
	· Skeeleren, skaten 

	· Danssport 
	· Skiën, langlaufen, snowboarden 

	· Darts 
	· Squash 

	· Duiksport 
	· Tafeltennis 

	· Fitness
	· Tennis 

	· Golf 
	· Vecht- en verdedigingssporten (excl. judo)

	· Gymnastiek, turnen 
	· Voetbal

	· Handbal 
	· Volleybal

	· Hardlopen, joggen, trimmen 
	· Wandelsport

	· Hockey 
	· Waterpolo 

	· Honkbal, softbal 
	· Wielrennen, toerfietsen

	· Jeu de boules 
	· Zeilen, surfen 

	· Judo 
	· Zwemsport (excl. waterpolo)

	· Kano
	

	· (berg)Klimsport
	· Andere sport

	· Korfbal
	· Geen sport             ( Ga naar vraag 3


2. Hoeveel keer heeft u in de afgelopen twaalf maanden in totaal gesport?  
Indien u het niet precies weet, geeft u dan een zo nauwkeurig mogelijke schatting.
……… keer 

3. Bent u lid van een sportvereniging?          Lid
Geen lid
