
 

 Beste ouder, 
 

Wij willen graag met uw kind in gesprek gaan voor een onderzoek. U beslist of dat goed is. Wij zijn 

Elien Plompen en Amika Singh  – onderzoekers van het Mulier Instituut – en wij organiseren dit 

onderzoek. In deze brief geven wij uitleg over het onderzoek.  

 

1. Waarom is dit onderzoek belangrijk?  

 

Wij willen onderzoeken wat voor sporten of beweegactiviteiten kinderen leuk vinden om te doen en 

waarom ze hebben gekozen voor die sporten of beweegactiviteiten. Wij willen dit graag onderzoeken vanuit 

de wens om kinderen een passend beweegadvies te geven. Met het beweegadvies willen we kinderen 

stimuleren om meer en met meer plezier te bewegen. Het beweegadvies helpt kinderen en hun ouders om 

een bij het kind passende sport of beweegactiviteit te vinden. De mening van uw kind helpt ons om het 

beweegadvies goed aan te laten sluiten bij de behoeftes van kinderen.  

 

Dit onderzoek wordt uitgevoerd door onderzoekers van het Mulier Instituut in samenwerking met de Vrije 
Universiteit. Het onderzoek wordt gesubsidieerd door het ministerie van VWS. 
 

2. Wie zoeken wij voor het onderzoek? 

 

Voor dit onderzoek zoeken wij kinderen op de basisschool tussen de 7 en 12 jaar (groep 4 t/m 8) . 

 

3. Wat vragen wij van uw kind? 

 

Tijdens de les geeft de juf of meester alle leerlingen in de klas een tekenopdracht. Leerlingen krijgen de 

opdracht om zichzelf te tekenen terwijl ze hun favoriete sport beoefenen. De tekenopdracht op zichzelf 

levert geen informatie voor ons onderzoek.  

Als uw kind meedoet met ons onderzoek, maken wij een kopie van de tekening. Ook kan uw kind worden 

uitgekozen voor een kort gesprek. Dit gesprekje vindt plaats tijdens de les op een rustige plek in het 

klaslokaal of op de gang. We stellen uw kind vragen aan de hand van de tekening die uw kind heeft gemaakt. 

 

We vragen uw kind bijvoorbeeld:  

- Wat uw kind getekend heeft en waarom; 

- Of uw kind de sport doet die hij/zij getekend heeft en waarom wel of niet. 

 

Het gesprek duurt ongeveer 15 minuten. Uw kind hoeft zich niet voor te bereiden op het gesprek. 

Deelname aan het onderzoek kost u niets. U of uw kind krijgen geen vergoeding voor deelname aan dit 

onderzoek.  

 

4. Wil uw kind niet meedoen of stoppen? 

 

U beslist of uw kind meedoet of niet. Zo niet, dan gaan wij niet met uw kind in gesprek en maken wij ook 

geen kopie van de tekening van uw kind. Uw kind kan ook altijd stoppen als die niet meer mee wilt doen. Dat 

kan voor of tijdens het gesprek, of na het gesprek door Elien Plompen te mailen. Dan verwijderen wij de 

informatie van uw kind. Uw kind mag tijdens het gesprek vragen overslaan die die niet wilt beantwoorden. 

 

5. Wat gebeurt er aan het einde van het onderzoek? 

 

Na het verwerken van alle gegevens informeert de onderzoeker u over de belangrijkste uitkomsten van het 
onderzoek. Dit gebeurt ongeveer 4-5 maanden na deelname. 

  

https://www.mulierinstituut.nl/


 

 

 

6. Hoe gaan we met de informatie van uw kind om? 

 

Welke gegevens worden verzameld? 

Wij verzamelen de persoonsgegevens van uw kind, zoals zijn/haar naam en leeftijd. Wij maken een 

geluidsopname van het gesprek. Deze opname wordt na het gesprek getranscribeerd – dat betekent dat het 

gesprek wordt uitgeschreven. Alles wat uw kind gezegd heeft tijdens het gesprek kunnen wij dan gebruiken 

om onze onderzoeksvragen te beantwoorden. Namen of gegevens die te herleiden zijn tot personen 

worden uit de tekst verwijderd. Ook maken wij een kopie van de tekening die uw kind heeft gemaakt. Zo 

vergeten wij niet wat uw kind getekend had. 

 

Hoe beschermen we de privacy van uw kind? 

Om de privacy van uw kind te beschermen geven wij de persoonsgegevens van uw kind, zoals zijn/haar 

naam en leeftijd, de geluidsopname en de kopie van de tekening een code. De code bewaren we op een 

beveiligde plek op de universiteit en op het Mulier Instituut. Als we de gegevens van uw kind verwerken, 

gebruiken we steeds alleen die code en niet de persoonsgegevens, zoals de naam van uw kind. Ook in 

rapporten en publicaties over het onderzoek kan niemand terughalen dat het over uw kind ging. Al de 

gegevens van uw kind blijven vertrouwelijk. Alleen de onderzoekers weten welke code uw kind heeft.  

 

Wie kunnen uw gegevens zien? 

Sommige mensen mogen de persoonsgegevens van uw kind inzien. Dit is om te controleren of het 

onderzoek goed en betrouwbaar is. Mensen die uw gegevens kunnen inzien zijn de mensen uit het 

onderzoeksteam (waaronder Ivo van Hilvoorde en John van der Kamp). Degenen die uw gegevens kunnen 

inzien, houden uw gegevens geheim. Als u de toestemmingsverklaring ondertekent, geef u toestemming 

voor het verzamelen, bewaren en inzien van de persoonsgegevens van uw kind door deze personen. 

 

Hoelang bewaren we de gegevens van uw kind? 

De onderzoekers zijn wettelijk verplicht om de gegevens van uw kind 10 jaar te bewaren. 

 

 Meer informatie over hoe wij om gaan met uw gegevens vindt u in onze privacyverklaring. 

 

7. Waar kunt u terecht met klachten over dit onderzoek? 

De onderzoeksopzet is beoordeeld door de Vaste Commissie Wetenschap en Ethiek van de Faculteit der 
Gedrags- en Bewegingswetenschappen, Vrije Universiteit Amsterdam en voldoet aan de ethische richtlijnen 
van de faculteit. Heeft u klachten, dan kunt u zich in eerste instantie wenden tot de onderzoekers (Elien 
Plompen of Amika Singh). Is uw klacht daarmee niet opgelost, dan kunt u een klacht indienen via 
vcwe.fgb@vu.nl. Met vragen over privacy van uw gegevens, kunt u contact opnemen met 
functionarisgegevensbescherming@vu.nl. 
 

8. En nu?  

 

U kunt het bijgevoegde toestemmingsformulier ondertekenen als uw kind mee mag doen aan dit onderzoek. 

Stuur het toestemmingsformulier dan terug naar de juf of meester, of laat uw kind het mee naar school 

nemen. U kunt ook contact met ons opnemen. U kunt ons altijd vragen stellen.  

  
Ik hoop dat uw kind mee wil en mee mag doen met ons onderzoek! 

https://www.mulierinstituut.nl/app/uploads/2024/09/Privacyverklaring-Promotieonderzoek-Beweegwijsheid-VU-en-MI.pdf
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Contact 
 

Uitvoerend onderzoeker 

Elien Plompen 

e.plompen@mulierinstituut.nl   

+31 6 25580422  

 

Verantwoordelijke onderzoekers 

Amika Singh (projectleider) 

a.singh@mulierinstituut.nl  

  

John van der Kamp 

j.vander.kamp@vu.nl   

   

Ivo van Hilvoorde 

i.m.van.hilvoorde@vu.nl  
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